
【伊佐沼すまいる保育園 つどいの広場】

2022年 6月 イベント信羊細についてはお気軽にお問合せ下さい。)

開室時間9:00～ 12:00 13:00～ 15100  対象 :おおむね3歳未満の乳幼児と保護者様 isanumahiroba@質 mail.com
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,予約期間5/6(金)～ 5/24(水 )12 00ま でホームペ―ジ予約フォ ム、お電話及び当支援センターにて受付し

定員を上回った場合は抽選となり、メール、電話等でご連絡いたします。メールのご確認お願いいたします。

1範亘衆:骸丞吝占置推裏民露:ど熱義引亀晶轟轟勇査1歓し坊、諒族が離状のある方はご参加を盤えください

横ヨξぱ 尊其塾号浮酔黛π延温ユ:盈り痢叡隊ち9提小
ております。お気軽にお問い合わせください。 ☆保育口や幼稚口でご利用が量後の方いらしたらお声がけください

※イベント時は、都合により変更、中止になる場合があります、

☆午後もフリーの日(月 ・火・水)個別相談(木・金)13:0～ 15:00で 開室しております。お電話でのご予約の上お越しください。
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27 1よらの日1～2才

年齢別のつどいです。お母鞣同士お話

しをしたり交流を楽 しみませんか ?

20 ベピーダンス

(10:15～ 無料)

13  アロマの日
(18:00～ 材料費400円 )

アロマの香りで癒されませんか ?ア ロ

マのマスクンー トを作ります。

6 はじめましての日
(9:30～ )

当広場を初めて和〕用する方が対象で

す

月

28 フリーの日

自由遊びの日

園庭でも遊べます♪

21 ちゅうりっぷの日
0～ 1才 (10:00～ )

わらべうたや、 .S、れあい遊びをし

て遊びましょう。お母様同士お話

しをしたり交流も楽 しみません

か ?

14  お誕生日会
(18:00～無料)

δ月のお友達のお誕生日会をします♪

手形や身長体
=を
測り誕生日カー ドを

作りましょう !

7 英語であそぼう
(9:45～無料)

楽しみながら英語にチャレンジ !!

火

29 ①背骨コンデイ
ショニング (体験)

(10:00～10:30無料)

ピーマッサージ

骨盤 リセットしませんか ?康 ケ月～12ヶ 月のお子さまが

滴 属こり 頭篇改善に効果が
あります。フェイスタオルをご

持参ください。

です。バスタオルを持

参ください。

22 個別相践

交代制

(―組30分程度を予定しております。お問い合わせくださ

い 。 )

15 ぐちゃぐちゃあそびの日

(10:00～無料)

陰の具であそびをしましょう♪ベタベタしたり給の具の感触を味

わったりしましょう。汚れ手も良い服装でお越 しくださいX内容

が変更になる場合があります。

8 いさピク (10:45～無料)

大入向けのエアロビクスです。

1 フリーの日

自由遊びの日。国庭でもあそべます

水

80 フリーの日

自由遊びの日。日庭でもあそべます。

23  おu作の日
(10:00～無料)

季節の制作を行います。身近にある材

料を使つてつくります !

16 Discovery～ 発見～

(9:30～ )

いる姿を写真とメッ

セージで記念に残しませんか?お着替

えをお持ちください。

9 ヨガタイム
(10:00～無料)

ママ用のヨガマットか、大きめパ

スタオルをお持ちください。

2 たんぼばの日
0才～

年齢別のつどいです。お母様同士

お話をしたり交流を楽しみません

か ?

木

24 身体測定
(利用時間内)

どのくらい大きくなった

てみましょう。

?測定し

17 フリーの日

園庭でもあそぺます

♪

10 ままのたからばこ
(10:00～無料)

薩有ミニ講座「槻子のための歓不足解

消法Jについてお話します。 O歳から

どうぞ。

3 個別相談

交代制

(―組30分程度を予定 しておりま

す。お問い合わせ ください。 )

金


